SOr-Sos kifli (Andi Edesanyjéatdl)
(24db van belsle)

Hozzaval 6k:

70dkg liszt,

5dkg éleszts,

legész tojas,

1dl étola,

1,5dl te,

1ek kristalycukor,

csipet 0.

2 pohéar (175g) natur kefir vagy joghurt,

Krémhez:

25dkg RAMA margarin,
1 pupos ek zsir,

1 pUpos ek so.

A krémet kikeverni.
Az élesztot felfuttatni, 1,5 ek tejben 1ek cukor. Liszt+étol g +tojast+él eszté+kefir+sd
Osszekeverni, gyurni. Nem kelesztjuk.

Egy hosszu rudra nyUjtani és 9 cipot késziteni. 3db-ot hasznalunk egyszerre. Az elsot kerekre
nyUjtjuk, megkenjik a krémmel, majd a méasodikat is kerekre nyUjtjuk és réstesszik, ezt is
megkenjuk és aharmadik kereket is ratessziik. 8db-ravagni és a széles felétol feltekerni. A
tetejét egész felvert tojassal megkenni szezammaggal, vagy kdménymaggal megszorni.
Zsirozott tepsiben 220-2300C-0s nem eldmelegitett(!) siitében megsiitni.
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