Céklasalatalll.

A saldtamértéshoz

2 dl majonéz

1dl tegifol

2 gerezd fokhagyma

1 evokandl ecetes torma

porcukor, sO éstorott bors izlés szerint
1 Gveg ecetes céklasaléta (kész)

2 savanykas ama

2 narancs

Mély talban siméra keverjik a majonézt atejfdllel, a zlzott fokhagymaval és az ecetes
torméaval, majd porcukorral, sbval, borssal izesitjik. A céklét lesziirjuk, és nagyon vékony
csikokra vagjuk. Ismét lecsopogtetj ik, hogy aranylag szaraz legyen. Az amat meghamozzuk,
kicsumazzuk, és lereszeljik vagy felcsikozzuk. A narancsot hdmozas utan ujjnyi vastag
karikakra vagjuk, ezutan a karikakat vékony csikokra apritjuk. A narancs kicsurgo levét
felfogjuk és a saldtamartasba ontjuk. Az egészet jOl osszeforgatjuk, és befedve legaldbb egy
napig (de még jobb, ha két napig) hiitészekrényben érleljik. Talalas el6tt atkeverjik, és barna
kenyérrel, valamint sorrel kindljuk.



