Sorkifli (Gardonyban ilyen volt)

Hozzéval ok:

50 dkg liszt

3dl te

5 dkg élesztd

ltojas+ 1 akenéshez

2-3 evékandl tejfol

1 csapott evskanal s6

1 evékandl cukor

1,5dl étolgj

olvasztott vaj

A tetegjére:

szezammag

kéménymag

sajt

A lisztet egy tdba szitdjuk. A teet és a tefolt elkeverjik, egydtt
meglangyositjuk, majd hozzaadjuk a cukrot, és belemorzsoljuk az
élesztot. Felfuttatjuk.

A liszthez hozzdadjuk a tejes keveréket, a tojast, a sot és az olgjat, jol
bedagasztjuk. Rugalmas, kénnyt tésztat kapunk. Ha ragad, akkor még
egy kislisztet adunk hozza, 1 6ran at kelesztjiuk.

Atgyurjuk, majd 4 cipdra osztjuk, ezeket kb. 0,5 cm vastag kerek
lappa nyUjtjuk, majd 4 cikkre vagjuk az 1/4-eket tovabbi 3-ra (lehet
tobbre is, ha kisebb kifliket szeretnénk). Megkenjik olvasztott vajjal,
majd a szélesebb vége fel 6l feltekerjik éskifli formajara gorbitjuk.

Sit6papirral bélelt tepsibe helyezziik, 10-15 percet kelesztjik még. Megkenjik a felvert tojassal,
és izlés szerint megszorjuk szezammal, sajttal, kdménymaggal, darabos soval.

200 fokon aranybarnara siitj Uk.



